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“Uma Viagem pelo Mundo Olimpico

Objetivos Gerais
+ Promover e sensibilizar para os principios e valores que regem os Jogos Olimpicos e Paralimpicos

+ Compreender a heranca histérica dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos

+ Conhecer o patrimonio histérico, cultural, ambiental e geogréfico do Brasil

Objetivos Especificos
+ Distinguir Jogos Olimpicos de Paralimpicos e Jogos Olimpicos de verdo e de inverno

+ Conhecer a simbologia dos “Anéis Olimpicos” e da tocha; conhecer o significado e a origem dos simbolos olimpicos:
anéis olimpicos, pira olimpica, tocha, coroa de louro, pédios, juramento, medalhas, hino;

+ Identificar as mascotes dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos e compreender as suas caracteristicas
+ Compreender o ritual de abertura dos Jogos Olimpicos

+ Compreender a periodicidade com que se realizam os jogos olimpicos

+ Manifestar espirito olimpico: unido, participacdo, entreajuda, entre outros

+ Diferenciar as diversas modalidades Olimpicas e Paralimpicas

+ Reconhecer a importancia do exercicio fisico e conhecer novos desportos

+ Experienciar novos desportos;

+ Saber as condi¢des de nomeacao de paises

+ Conhecer alguns atletas de cada modalidade e um pouco da sua histéria

+ Identificar os artefactos usados pelos atletas nas diversas modalidades

+ Sensibilizar para a importancia das florestas e a sua preservacao

+ Saber sucintamente a histéria do Brasil (colonizacao feita pelos portugueses)
+ Conhecer a localizagdo geografica e alguns aspetos fisicos do territorio

+ Identificar a fauna e a flora do Brasil

+ Contactar com diversos registos culturais existentes no pais

+ Identificar alguns dos paises por onde passaram os jogos olimpicos

www.aminhdescola.pt!



